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Прейскурант блюд свободного выбора на<2023/24 учебный год

N Наименование блюда Выход, гр Цена, руб
1 Апельсин свежий 150 30,00

2 Баклажаны, запеченные с мясом и соусом 145
. . .

135.00

3 Бефстроганов 50/50 100,00

4 Бифштекс рубленый
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90Г,............................................................. ;
120,00

5 Блинчики с мясом и рисом 150 85,00
. . . . . .  ..............................................

6 Блинчики с мясом и рисом 100 60,00

7 Блинчики п/ф с соусом сметанным 125/25 75,00

8 Блинчики с творожным фаршем
•

100/45/5 75,00

9 Блинчики со сгущеным молоком 130/20 55,00

10 Борщ с капустой и картофелем и сметаной 250/5 45,00

11 Борщ со сметаной 250/5 45,00

12 Булочка "Дорожная" 100 35,00

13 Булочка домашняя 50 20,00

14 Булочка домашняя 100 35,00

15 Булочка маковая 100 45,00

16 Булочка маковая с глазурью 100 50,00

17 Булочка с изюмом 60 35,00

18 Булочка сырная 65 40,00
19 Бургер с мясной котлетой 50/80/10/5 65,00

20 Бутерброд с маслом 10/20 16,00I ’
21 Ватрушка с повидлом 75 40,00

22 Ватрушка с сыром 75
, ..................................\

50,00

23 Ватрушка с творогом 75 40,00

24 Ватрушка школьная с сосисками 100 55,00

25 Вафли 20 8,00

26 Винегрет овощной 100 35,00
1. . . .  . . . . ________________________

27 Винегрет овощной с сельдью 100/20 45,00

28 Голубцы с мясом и рисом 150 100,00

29 Грудка куриная жареная в сухарях 100 150,00

30 Грудка куриная запеченная под соусом 100 90,00



31 Грудка куриная запеченная с сыром
рт *

32 Грудка куриная тушеная в соусе белый

33 Грудка куриная филе отварная

34 Г руша свежая

35 Гуляш

36 Жаркое по-домашнему

37 Желе фруктовое

38 Жюльен

1 _
39 Запеканка из творога со сгущенным молоком

40 Запеканка картофельная с мясом (или субпродуктами)

41 Запеченная в слоеном тесте сосиска

42 Запеченная в тесте сосиска

43 Запеченная в тесте сосиска

44 Зразы из птицы с ветчиной и сыром

45 Зразы картофельные с мясом

46 Зразы рубленые из говядины

47 Зразы рубленые из птицы

48 Икра морковная

49 Икра свекольная

50 Индейка запеченная с сыром

100 90,00

50/50 90,00

100 125,00

150 30,00

50/50 90,00

250 165,00

100 30,00

150 100,00

150/30 90,00

150 110,00

50/50 55,00

50/50 55,00
:25/50 50,00

100 100,00

100

100

100/5

60

60

51 Индейка, тушеная в соусе с овощами

52 Кабачки, запеченные с мясом и соусом
я,г / м у - гт*ер*т*н •xs*uxmmc**mmGc*t » лжоожля**,**** **ж *пж н

53 Кабачковый чебурек

54 Калитка из ржано-пшеничного теста с капустой

55 Калитка из ржано-пшеничного-теста с сельдью

56 Капуста тушеная

г ~

картофель жареный (из вареного)

58 Картофель жареный (из сырого)

59 Картофель отварной

100

250

145

145

100

100

150

150

150

150

60 Картофельные оладьи 110

61 Каша гречневая вязкая с маслом сливочным

62 Каша гречневая рассыпчатая

150/5

150/5

63 Каша пшеничная вязкая с маслом сливочным

64 Каша пшенная молочная жидкая с маслом сливочным

150/5

150/5

65 Каша рисовая жидкая с маслом сливочным

66 Кисель из клюквы с витамином С
jji6(e*****x*wjmi

67 Кисель из кураги

68 Компот из апельсинов с витамином С

150/5

200

200

180

90,00

95,00

95,00

25,00

25,00

100,00

145,00

130,00

130,00

35.00

55.00  ̂ I
445,00

45,00

40,00

40,00

40,00

30,00
J

30.00

30.00



691 Компот из изюма 180 25,00

70 Компот из свежих груш 180 30,00

71 Компот из свежих плодов с витамином С 180 25,00

72 Компот из свежих яблок с сахаром 180 25,00

73 Компот из смеси сухофруктов с витамином С 180 25,00

74 Косичка из ржано-пшеничного теста 100 25,00

75 Котлета Моменталь 75 85,00

76 Котлета Моменталь 100 115,00

77я Котлета мясная, запеченная с овощами 120 110,00

78 Котлета по-киевски 128 150,00

79 Котлета Пожарская 100 90,00

80 Котлета Пожарская 75 70,00

81 Котлета рубленая из птицы 100 85,00

82 Котлета рубленая из птицы

83 Котлета рыбная любительская

г**
Ж

и »

84 Котлеты картофельные

85 Котлеты, биточки рыбные

86 Котлеты, биточки рыбные

87 Котлеты, биточки, шницели

88 Котлеты, биточки, шницели

89 Макаронные изделия отварные

90 Макаронные изделия отварные с овощами

91 Макароны с сыром

L .

92 Мандарин свежий
ми§*я

93 Морковь, с зеленым горошком в молочном соусе

94 Морковь, тушеная с рисом

145/5

125/15/10

45,00

50,00

100

150
1 30,00

150
-
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Мясо в кисло-сладком соусе 50/50 90,00

Мясо отварное (для супа) 10 15,00

Мясо тушеное 50/50 90,00

Напиток апельсиновый 180 25,00

99 Напиток из кураги с витамином С
Щ&ЩУШ wmiMnc хжямкцчг-м/юыжкк иу mnami янпнштзятл»» ii ii импушц*» лт

100 Напиток клюквенный

[««

101 Напиток лимонный

102 Овощи запеченные

103 Овощи, припущенные в молочном соусе

104 Огурец свежий

105 Огурец соленый

106 Окорок кур жареный

45.00

45.00

150,00



107 Оладьи с джемом 150/20 45,00
................... 1ПП. т|1т-П1||- --.ГТЛ

108 Оладьи со сгущеным молоком 150/20 50,00

109 Омлет натуральный 150 70,00

110 Омлет с сыром 150 85,00

111 Осетинский пирог с картофелем и сыром 100 50,00

112 Перец, фаршированный мясом и рисом 145 130,00

113 Печень жареная 100 100,00

114 Печень по-строгановски' 50/50 65,00

115 Печень, жаренная с луком 50/10 55,00

116 Печень, тушенная в соусе сметанном 50/50 70,00

117 Печень, тушенная с луком

118 Печенье

119 Пирожок с зеленым луком и яйцом

120 Пирожок с капустой

121 Пирожок с картофелем

122 Пирожок с клюквой
Р*5

123 Пирожок с курой

124 Пирожок с мясом и луком и яйцом
wwww«ww*iewwrteiiiei«HiK

125 Пирожок с повидлом

126

127

128

Пирожок с рисом и яйцом 60 35,00

Пирожок с яблоками
60 ...

35,00

Пирожок слоеный с мясом, луком и яйцом 75 65,00

129 Пирожок слоеный с яблоками 60 35,00

|~~Т~30 Плов 200 120,00

131 Плов из птицы 200 120,00

Г 132 Поджарка из свинины 50/15 90,00

133
ч

Птица отварная 100 125,00

134 Птица отварная 10 15,00

. 135 Птица, тушенная в соусе с овощами 250 140,00

136 Пюре картофельное 150 45,00

137

138

Пюре картофельное с морковью 150 45,00

Рагу из овощей 150 45,00

139
\дд̂ К«М1»гМ>КГ'0гУг,чУ<г ГХ

140

Рассольник ленинградский со сметаной 250/5 45,00

Растегай с рыбой 60 50,00

141
■ Л

Рис отварной 150 45,00
kw eiw eararfM -i# т  *х«Н

142 Рис отварной с овощами 150 45,00
..........  ......*..

143 Рогалик с шоколадной начинкой 100 45,00
й ь «я ............ .....  ..... ..

1 4 4  Рулет мясной с луком и яйцом 100 100,00



145 Рыба жареная 100 100,00

146 Рыба запеченая с сыром 100 90,00

147 Рыба запеченная с картофелем 250 100,00

148 Рыба отварная с соусом Польским 50/50 70,00

149 Рыба под маринадом 50/50 60,00

150 Рыба тушеная в томате с овощами 100 85,00

151 Салат "Акапулько" 100 55,00

152 Салат "Баварский" 100 65,00

153 Салат "Греческий" 125 60,00
____  ■ ............ -....-..

154 Салат "Деликатесный" 100 60,00

155 Салат"Изумительный" 100 65,00

156 Салат "Кураж" 100 65,00

157 Салат "Мясной" с соусом1 , , _| ( | 1 ., 100 '
55,00

158 Салат "Нежность" 100 55,00

159 Салат "Коул-Слоу" 100 55,00

160 Салат "Петровский" с куриной грудкой
__* ...- - _~ __-_______ .

100 65,00

161 Салат "Пикантный" 100 55,00

162 Салат "Полонынский" 100
П|, .....:..._ ,

55,00
------------- ----- 1

163 Салат "Пражский" 100 65,00

164 Салат "Пташка"
{, _г ( | |м, , , •

100 65,00

165 Салат "Радуга" 100 45,00

166 Салат "Свеколка" -100 25,00

167 Салат "Степной" из разных овощей с маслом подсолнечным 100 40,00
....... ...........— |

168 Салат"Столичный" 100 55,00

169 Салат "Фруктовый" 100 55,00

170 Салат "Цезарь" 100 70,00

171 Салат "Цезарь" с яйцом 100
.

70,00
......................

172 Салат "Школьные годы" 100 45,00

173 Салат витаминный (1 вариант)
100

30,00

174 Салат из белокачанной капусты 100 30,00

175] Салат из квашеной капусты 100 30,00
.. ....................

176 Салат из китайской капусты с яйцом и маслом растительным 100 45,00
............-..............1

177 Салат из крабовых палочек
___1____ ;____ ______:_____ •- ‘.....—......... ..... ..... -...—-..---- - -.......... .......  - »

100 55,00

178 Салат из моркови с изюмом 60 35,00

179 Салат из моркови с сыром и чесноком 100 40,00

180 Салат из свежих овощей 100
... ........ •____

45,00

181 Салат из свежих огурцов с маслом подсолнечным 60 30,00

182 Салат из свежих огурцов с маслом подсолнечным 100 45,00



183 Салат из свежих помидоров и огурцов 60 30,00

184 Салат из свежих помидоров и огурцов 100 45,00

185 Салат из свеклы отварной 60 25,00

186 Салат из свеклы с соусом и яйцом 100/10 40,00

187 Салат из свеклы с сыром 100 40,00

188 Салат из соленых огурцов с луком 100 45.00

189 Салат картофельный с зеленым горошком и соусом 100 30,00

190 Салат картофельный с соусом и кукурузой 100 30,00

191 Свекла отварная с маслом растительным 100 30,00

192 Свинина жареная 75 100,00

193 Свинина отварная 50 80.00

194 Свинина тушеная с черносливом 50/50 100,00

195 Свинина, запеченная с сыром (по- французски) 100 135,00

196 Свинина, запеченная с сыром и грибами 110 145,00

197 Сельдь с гарниром 30/60/10 45,00

198 Сельдь с овощами и соусом 100 45,00

199 Слойка "Южная" 60 35,00

200 Слойка с клюквой 60 45,00

201 Слойка с повидлом 75 40,00

202 Слойка с творогом 75 65,00

203 Сок в индивидуальной упаковке 200 30,00

204 Соки овощные, плодовые и ягодные, вырабатываемы промы 180 25,00

205 Солянка по-домашнему 250/30/10 100,00

206 Сосиски, сардельки отварные 50 45,00

207 Соус сметанный 20 5,00

208 Соус сметаный с соусом на основе раст.масла 10 5,00

209I Соус томатный 50 5,00

210 Суп из овощей 250 45,00

211 Суп картофельный 250 45,00

212 Суп картофельный с горохом и гренками 250/10 45,00

213 Суп картофельный с макаронными изделиями 250 45,00

214 Суп крестьянский с крупой 250 45,00

215 Суфле из печени 100 70,00

216 Суфле куриное 90 90,00

217 Сыр (порциями) 10 12,00

218 Сырная палочка 75 65,00 |

219 Сырники с джемом 150/20 105,00

220 Талосто 80 50,00



221 Тефтели мясные с соусом томатным 90/20 80,00

222 Филе куриное запеченное с ананасом 125 145,00

223 Филе куриное запеченное с помидорами 100 125,00

224 Фрикадельки из птицы (для супа) 35 15,00

225 Фрикадельки мясные 100 80,00

226 Фрикадельки мясные (для супа) 35 15.00

227 Фрикадельки рыбные отварные (для супа) 35 15,00

228 Хачапури (для препод.) 100 55,00

229 Хачапури с сыром 100 65,00

230 Хлеб школьный 40 6,00

231 Чай пакетированный 185/2 10,00
232 Чай с сахаром 185/15 6,00
233 Чай с сахаром и лимоном 185/15/5 10,00

234 Чай с сахаром и лимоном пакетированный 185/15/5/2 15,00

235 Чай с сахаром пакетированный 185/15/2 10,00
236 Чизбургер с куриным филе 50/70/50 75,00

237 Шашлык из птицы 100 150,00

238 Шашлык из свинины 100/30 160,00

239 Шницель куриный в сырной корочке 120 130,00

240 Шницель куриный по-министерски 100 120,00

241 Шницель натуральный из птицы 50 60,00

242 Шницель натуральный из птицы 100 120,00
• ....................  |

243 Шницель натуральный из свинины 100 150,00

244 Шницель натуральный рубленый 100 150,00

245 Шницель натуральный рубленый рыбный 100 80,00

246 Щи из квашеной капусты с картофелем и сметаной 250/5
й___

45,00

247:Щи из свежей капусты с картофелем со сметаной 250/5 45,00

248 Щи с курой и сметаной 250/5 45,00

249 Эскалоп 100 130,00

250 Яблоко свежее 150 30,00

251 Яблоко свежее 100 25,00

252 Яйцо под соусом 40/20 40,00

253 Яйцо с зеленым горошком и кукурузой 20/25/25 40,00

Генеральный директор
ООО "Торговый дом А.П.Иванов" Ю.А.Иванов


