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2. УМК: учебник «Основы безопасности жизнедеятельности» 8 класс (Смирнов А.Т. под общей редакцией Смирнова А.Т. , Хренников Б.О.  Москва. Издательство «Просвещение», 2009 г.).
3. Курс «Основы безопасности жизнедеятельности» направлен на формирование у обучающихся активных и сознательных действий в настоящем и будущем, ориентированных на улучшение собственного физического и психического здоровья; отказ в образе жизни от поведения, наносящего вред своему здоровью и здоровью окружающих; адекватное поведение в ЧС.
В современном мире опасные ситуации природного, техногенного и социального характера стали объективной реальностью в процессе жизнедеятельности каждого человека. В настоящее время вопросы культуры безопасности жизнедеятельности стали одной из насущных потребностей каждого человека, общества и государства. Под культурой безопасности жизнедеятельности следует понимать способ организации деятельности человека, представленный в системе социальных норм, убеждений, ценностей, обеспечивающих сохранение его жизни, здоровья и целостности окружающего мира. 
Структурно программа состоит из трёх основных разделов: безопасность человека в опасных и чрезвычайных ситуациях, основы медицинских знаний, основы здорового образа жизни. 

1. Основы безопасности жизнедеятельности, 10 класс, 34 часа
2. УМК: Учебник «Основы безопасности жизнедеятельности» 10 класс  (Смирнов А.Т. Мишин Б.И. Васнев В.А. под общей редакцией Смирнова А.Т. Москва. Издательство «Просвещение», 2012 г.).
3. Курс «Основы безопасности жизнедеятельности» направлен на формирование у обучающихся активных и сознательных действий в настоящем и будущем, ориентированных на улучшение собственного физического и психического здоровья; отказ в образе жизни от поведения, наносящего вред своему здоровью и здоровью окружающих; адекватное поведение в чрезвычайных ситуациях природного и техногенного характера.
Структурно программа курса ОБЖ состоит из трёх содержательных линий: безопасность и защита человека в опасных и чрезвычайных ситуациях; основы медицинских знаний и здорового образа жизни; основы военной службы. 
В целях закрепления теоретических знаний и приобретения необходимых практических навыков программой курса предусмотрено 5-дневные учебные сборы на базе воинской части – 40ч.

1. [bookmark: _GoBack]Основы безопасности жизнедеятельности, 11 класс, 34 часа
2. Учебник «Основы безопасности жизнедеятельности» 11 класс  (Смирнов А.Т. Мишин Б.И. Васнев В.А. под общей редакцией Смирнова А.Т. Москва. Издательство «Просвещение», 2012 г.).
3. Курс «Основы безопасности жизнедеятельности» направлен на формирование у обучающихся активных и сознательных действий в настоящем и будущем, ориентированных на улучшение собственного физического и психического здоровья; отказ в образе жизни от поведения, наносящего вред своему здоровью и здоровью окружающих; адекватное поведение в чрезвычайных ситуациях природного и техногенного характера.
Структурно программа курса ОБЖ состоит из трёх содержательных линий: безопасность и защита человека в опасных и чрезвычайных ситуациях; основы медицинских знаний и здорового образа жизни; основы военной службы. 

